
 

 

CÁLCULO DE VALOR DE ÓRTESES 

 

Se você baixou este arquivo, certamente assistiu ao vídeo e quer fazer o seu 

cálculo, com as suas variáveis, para saber o valor da órtese que você vai confeccionar. 

Seguem abaixo todas as contas que eu fiz para você no vídeo. 

Obrigada por estar aqui comigo e seja sempre muito bem vindo ao Mundo da 

TO!!! 

 

• PLACA DE TERMOPLÁSTICO 

 

Centímetro quadrado                       R$ 

               2700  ------------- valor da placa que você vai usar 

                      1 ------------- X 

 

X = valor do cm² do seu termoplástico 

 

Medir o quanto de material você vai usar na sua órtese e multiplicar pelo x. 

Por exemplo, se você usar 30cm de placa, você vai fazer esta conta: 

 

30 x X = valor do material termoplástico que você vai gastar 

 

• VELCRO FÊMEA (ARGOLA) 

 

               R$                                                              centímetros 

Valor pago no rolo do velcro -------------------- Tamanho do rolo do velcro 

                                         Y --------------------- quantidade de velcro que você                

                                                                       vai usar 

 

Y = R$ valor do velcro fêmea 

 

 

• VELCRO MACHO AUTO ADESIVO (GANCHO) 



 

               R$                                                              centímetros 

Valor pago no rolo do velcro -------------------- Tamanho do rolo do velcro 

                                         Z --------------------- quantidade de velcro que você                

                                                                       vai usar 

 

Z = R$ valor do velcro fêmea 

 

 

• FORRAÇÕES (VELFOAM ®) 

No caso desta forração específica, o valor eu já tenho. Caso você compre 

outro tipo de forração, somente substitua na conta o valor pago no rolo da 

forração e o tamanho, em centímetros. 

 

 

Centímetros                                              R$ 

      500 ------------------------------------------ 175 

Quantidade de --------------------------------- W 

forração que vc vai usar   

 

W = R$ valor da forração 

 

 

• O VALOR DO ATENDIMENTO 

Como eu disse no vídeo, o mínimo que o COFFITO sugere para 

atendimento domiciliar é R$140. Analise quanto vale o seu atendimento e a 

sua confecção de órteses e guarde esse valor como variável A. 

 

 

• IMPOSTO 

Se você costuma dar recibo como pessoa física, você conta, sobre este 

valor obtido até agora (X + Y + Z + W + A) 27,5%. Caso tenha empresa e 

dê nota fiscal ou recibo como pessoa jurídica, normalmente a conta é de 

11%. Assim, você terá a variável I. 

 

 

• O VALOR DO CARRO 

Caso você faça como eu e se desloque com carro, some tudo o que gasta 

de manutenção com o seu carro no ano e divida por 365 dias. Você terá, 

assim, a variável C. 

Caso você utilize transporte público ou UBER, some o valor gasto também 

ok? 

 

 

• O COMBUSTÍVEL 

 

                 R$                                                          Quilômetro 

Valor gasto em 1 tanque ------------------------------- Quantos km você anda      

                                                                                       com 1 tanque 



                 G ------------------------------------------------ Quanto km você anda até  

                                                                                   o paciente (ida e volta) 

                 

 

G = R$ valor de combustível gasto 

 

 

• O DESLOCAMENTO (tempo e km) 

Como eu disse no vídeo, para determinar este valor de deslocamento, eu 

utilizo os valores pagos pela UBER aos motoristas. 

 

Quantas horas você vai gastar no trânsito – M quantidade em minutos – R$ 

0,30 centavos o minuto 

  

M x 0,30 = R$ valor do tempo gasto no trânsito 

 

 

K Quantos km você vai percorrer – R$ 1,60 por km rodado 

 

K x 1,60 = R$ valor por km rodado 

 

 

E vamos à soma? 

 

X + Y + Z + W + A + I + C + G + M + K = VALOR TOTAL DA SUA 

ÓRTESE 

 

 

Lembrando, pessoal, que eu estou fazendo as contas para atendimento 

domiciliar. Para aqueles que não se deslocam, desconsiderem a parte da conta onde 

eu coloco o carro, o combustível e o deslocamento. 

Façam as contas de quanto você gasta na sua clínica, caso a clínica seja sua. 

Quanto vale a hora da sua sala, quanto você paga de água, de luz, enfim, todos os 

gastos. 

Some TUDO e divida por 365 dias. 

Assim você vai saber quanto vale o dia da sua clínica e pode também dividir por 

24 horas, obtendo o valor da sua clínica por hora de trabalho. Coloque esse valor na 

órtese também. 

Ainda sobre os valores, caso você utilize a maquininha de cartão de débito e de 

crédito, certifique-se de quantos % você perde ao passar a maquininha. Todas as 

empresas de maquininha cobram alguma porcentagem. Veja qual valor, em reais, você 

vai perder e some esses reais no valor da órtese. 

 

E é isso pessoal! 

Caso tenha dúvidas e/ou dificuldades em realizar as contas, entre em contato 

comigo que eu terei o enorme prazer em te ajudar. 

Faça sempre as contas e fique tranquilo: uma hora a gente se acostuma e acaba 

fazendo essas contas de cabeça e com a maior facilidade do mundo! 

 



E para você que chegou até aqui, vou lançar um DESAFIO para você. 

Pegue o valor que você cobra HOJE em uma órtese e verifique, com essas 

contas, se você está sem careiro, se você está sendo justo ou se, infelizmente, você 

está perdendo dinheiro sendo barateiro demais. Depois que fizer as contas, mande 

uma mensagem pra mim, um feedback para que eu saiba sua resposta. Depois vou 

compartilhar no meu instagram quantas pessoas entrarão em cada grupo: os careiros, 

os justos, os barateiros (sem apontar ninguém, somente para termos uma idéia da 

dificuldade (ou não) que as pessoas apresentam para cobrar e calcular os valores das 

órteses). 

 

Obrigada por me seguir e promover meu trabalho. 

Não deixe de acompanhar, em 2020 vem muuuuuitas novidades aqui no Mundo 

da TO! 

 


